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INFORME CIENTIFICO. .

ALTERACOES PLAQUETARIAS - parte 2

Alteracfes Quantitativas:

» Trombocitose: refere-se ao aumento do numero de plaquetas por microlitro (uL) de
sangue. Em grau leve a moderado é um achado relativamente comum em cées e gatos, mas
contagens maiores que 1.000.000/uL podem estar associadas a sinais clinicos de sangramento
ou trombose. Pode ser causada por: aumento da produgédo; diminuigao da retirada de plaquetas
da circulacdo (clearance) ou mesmo diminuigdo do seqiestro plaquetario. Uma das causas mais
comuns é a contracdo esplénica (o bago pode sequestrar de 1/4 a 2/3 do total de plaquetas
circulantes), causada pela liberacdo de epinefrina em situagdes de stress (excitagdo/medo).
Abaixo seguem as causas de trombocitose e sua classificagéo:

OragngsTich

A) Trombocitose Primaria -por proliferagdo neoplasica na medula 6ssea.
Mielofibrose;
Leucemia plaquetaria (trombocitemia primaria);
Leucemia megacarioblastica (neste caso, a contagem de plaquetas pode estar elevada, normal ou
diminuida).

B) Trombocitose secundaria (reativa) - por estimulacdo da medula 6ssea
Anemias regenerativas pés-hemorragia aguda ou hemdlise;
Anemias por deficiéncia de ferro;
Endocrinopatias: diabetes mellitus, hiperadrenocorticismo, hipotireoidismo;
Inflamagdo séptica ou asséptica: infecgbes, gengivite, enterite, colite, pancreatite,
hepatite, glomerulonefrite, poliartrite;
Neoplasias;
Corticoterapia, antibioticoterapia, vincristina e vinblastina;
Recuperacdo de trombocitopenias imuno-mediadas ou causadas por quimioterapias anti-
neoplasicas.

C) Trombocitose secundaria (reativa) - por redugéo do clearance esplénico
Excitagao, exercicio, stress (contracéo esplénica);
Fraturas ou trauma em tecidos moles, incluindo cirurgias (contragao esplénica);
Pds-esplenectomia.

Alteragdes Qualitativas:

»Macroplaquetas: sdo plaquetas maiores que o normal, com didmetro préoximo ao dos
eritrécitos. E um achado comum em felinos. A presenca de freqlientes macroplaquetas em um
animal trombocitopénico sugere um aumento da trombopoiese, mas também podem estar
presentes em animais com doencas mieloproliferativas ou mielodisplasicas. Podem estar
presentes em animais com contagens de plaquetas normais durante a fase de recuperagao de
trombocitopenias.

»Agregados plaquetéarios: trata-se de plaquetas aderidas umas as outras, formando grupos de
tamanhos variados, visualizados ao microscopio éptico durante a hematoscopia. Sua presenca
impede a correta contagem de plaquetas/uL de sangue, o que pode diminuir falsamente a
plaquetometria.

Referéncias Bibliograficas:

- MANDELL, C. P. Essential thrombocythemia and reactive thrombocytosis. In: FELDMAN, B. F.; ZINKL, J. G.; JAIN, N.
C. Shalm’s Veterinary Hematology. 5 ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2000: 501-508.

- PRATER, R., TEVDTEN, H. Hemostatic abnormalities. In: WILLARD, M. D.; TVEDTEN, H. Small animal clinical
diagnosis by laboratory methods. 4 ed. Missouri: Saunders, 2004: 92-112.

- SCOTT, M. A,; STOCKHAM, S. L. Hemostasis. In: Fundamentals of Veterinary Clinical Pathology. 1 ed. lwoa: Iwoa
State Press, 2002: 155-225.

Nosso informe cientifico aborda temas e atualizagdes de apoio para interpretagéo laboratorial..
Contamos com sua sugestdo para os proximos informes.
Nossa equipe encontra-se a sua disposi¢éo, inclusive aos domingos e feriados.
0800 282 54 25 / genesi@rjnet.com.br
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